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米水津で捕れた春が旬の新鮮な魚介類を使用したお料理をお楽しみください。

★当日の水揚げ状況により内容が変更される場合が
　ございます。各店舗にお問合せください。

金

日

いたごち食堂
佐伯市米水津大字竹野浦205番地1

佐伯市米水津大字色利浦1533番地10

営業時間/11時～15時  

営業時間/11時30分～14時ラストオーダー  

090-9601-1569

の
春

春の松花堂御膳春の松花堂御膳

春のおまかせ御膳春のおまかせ御膳

釜揚げしらす丼釜揚げしらす丼

2,500円

3,000円

日保丸定食日保丸定食

1,800円1,300円 海鮮丼海鮮丼

1,500円
郷土の味｢あつめし｣郷土の味｢あつめし｣

1,300円

1,350円

1,200円

1,400円

石窯しらすピザ

〈テイクアウト〉　
イートインスペースあり
　　　　　　　（テラス）

【お問合せ】【お問合せ】米水津振興局　TEL0972-35-6111米水津振興局　TEL0972-35-6111●主催 /米水津地域創生支援協議会

朝捕れ生しらす
自家製天日干しシラス
しらすコロッケ
しらすソフト

朝捕れ生しらす
自家製天日干しシラス
しらすコロッケ
しらすソフト

17時30分～21時

土曜･日曜のみ

NEW直売もやっています
オーガニック
コーヒー
オーガニック
コーヒー

アイス
ホット

生しらす丼 ハーフ丼

営業時間/11時～16時

定休日/なし
(平日はイートイン12時より)

(臨時定休有；インスタグラムで
　　　　お知らせします)
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10インチ(25㎝)

生釜

市場食堂　日保丸


